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PURPOSE AND SCOPE

International Journal of Eastern Mediterranean Studies is an international peer-
reviewed academic journal published three times a year (January-June-December) starting
from January 2024. The journal may also publish a special issue once a year. The journal
is an academic journal and aims to share qualified research and review articles in all fields

of History and Literature, as well as Social - Cultural Studies, with the scientific world.

The special purpose of the International Journal of Eastern Mediterranean Studies
is to highlight articles related to master's and doctoral studies completed in the field of

History, unlike other journals published in our country.

Its general purpose is to promote newly completed master's and doctoral studies
and to organize science conversations that will highlight priority information that will
enable them to participate in scientific life, and to publish these conversations on the

website www.tarihburada.com.

Our magazine is a digital publication and is not in print.
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06 SUBAT 2023 KAHRAMANMARAS MERKEZLi DEPREMLERINDE 48-60
AYLIK COCUKLAR ARASINDA DEPREMIN ETKILERININ INCELENMESI
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Atif:

Istekli, C. (2025). "06 Subat 2023 Kahramanmarag Merkezli Depremlerinde 48-60 Aylik Cocuklar Arasinda
Depremin Etkilerinin Incelenmesi”, International Journal Of Eastern Mediterranean Studies, Year: 3, Vol. 2,
Issue. 2, p. 9-21, https://doi.org/10.5281/zen0do.15873165

Ozet

Bu calismada, deprem yasayan ve yasamayan okul Oncesi ¢ocuklarin davranigsal/duygusal sorunlari
ogretmenlerden elde edilen bilgiler dogrultusunda yas, cinsiyet, aile gelir durumu ve kronik rahatsizlik
degiskenlerine gore karsilastirmali olarak incelenmistir. Arastirmanin drneklemini, Hatay, Aksaray, Mersin ve
Istanbul’da okul dncesi egitim kurumlarina devam eden toplam 197 cocuk olusturmustur. Veri toplama araci
olarak “Demografik Bilgiler ve Davranigsal/Duygusal Puanlama Formu” kullanilmistir. Analiz sonuglari,
deprem yasayan ¢ocuklarin, yasamayan ¢ocuklara gore depremin davranigsal/duygusal etki birakarak sorunlu
davramiglar olusturdugu anlamli oldugu bulunmustur. Ancak, cinsiyet, yas, aile gelir durumu ve kronik
rahatsizlik degiskenlerinin tek basmna sorunlu davranmislar {izerinde anlamli bir farklilik yaratmadigini ortaya
koymustur.

Anahtar Kelimeler: Deprem, Hatay, Okul Oncesi Egitim

Investigation Of Effects Of Earthquakes Centered In Kahramanmaras On 48-60 Months Old Children
On February 6, 2023

Abstract

In this study, the behavioral and emotional problems of preschool children who have and have not
experienced an earthquake were comparatively examined based on information obtained from teachers,
considering variables such as age, gender, family income level, and chronic illness. The sample of the study
consisted of a total of 197 children attending preschool education institutions in Hatay, Aksaray, Mersin, and
Istanbul. The "Demographic Information and Behavioral/Emotional Rating Form™ was used as the data
collection tool. The analysis results revealed that children who experienced an earthquake exhibited significantly
more problematic behaviors due to the behavioral/emotional impact of the earthquake compared to those who
did not. However, the variables of gender, age, family income level, and chronic illness did not individually
cause a statistically significant difference in problematic behaviors..

Keyword: Earthquake, Hatay, Preschool Educations

* MKU, SBE, Tarih Ana Bilim Dali, Tezsiz Yiiksek Lisans, 2025, cihatistekli@gmail.com, Otcid: 0009-0007-3009-
2013
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Giris

Deprem gibi dogal afetler sonrasi olusan travmalarin insanlar {izerinde biraktig1 davranigsal ve
ruhsal etkiler 6zellikle Psikoloji alaninda olmak iizere yogun arastirmalarin yapildigi bir konudur.
Genellikle dogal afetlerin etkilerinin ¢ocuklar, ergen ve yetiskin kazazedelerde psikopatolojik
belirtilerin ve problemlerin ortaya ¢ikisini tetikleyebilecegi kabul edilmektedir (Miller ve Basoglu,
1992; Rubonis ve Bickman, 1991).

Depremler, seller ve buna benzer dogal felaketler, bunlar1 yasayanlarda kisa ya da uzun
donemli psikolojik etkiler birakmaktadir (Alkan, 1999).

Dogal afetler insanlar {izerinde duygusal ve davramigsal derin etkiler birakabilmektedir.
Arastirmalara gore cocuklarda en dogal afetlerden en ¢ok yara alan grup igerisindedir. Cocuklar
ozellikle ani gelisen, yiiksek sesli ve biiylik yikimlar getiren deprem gibi bir dogal afette sarsici
korkular ve travmalar yasarlar. Ancak kendi kontrolleri disinda gerceklesen bu biiyiik doga olaylarinm
anlayamazlar. Her cocuk depremden ayni sekilde etkilenmemektedir. Cocuklarin depremden
etkilenme ve daha sonrasinda verdikleri tepkiler aile ici iliskiler, depremde kaybettigi yakinlari, ailenin
ekonomik durumu, ¢ocugun yasi ve cinsiyetine gore degisebilir. Ayrica ¢ocugun depremden sonra
aldig1 psikolojik ve sosyal destek depremin yasattig1 ve ilerleyen donemde olusturabilecegi etkilerde
onemli faktorleri olusturur. Cocuklarin deprem felaketi kargisindaki tepkileri birbirinden farkli olabilir.
Bazilar1 depremin hemen ardindan birtakim davranmis degisiklikleri gosterirken, bazilar1 giinler,
haftalar hatta aylarca higbir sey olmamig gibi davranip, daha sonra problemli davranislar
sergileyebilirler (Berument ve ark. 1999).

Okul ortami, ¢ocugun diger ortamlarda gozlenemeyen bir¢cok davraniginin ortaya g¢iktigi bir
ortamdir. Ogretmenlerin; cocuklarin gelisimini, davranislarini okul ortaminda en uzun siireli ve detayl
olarak gozleyebilmeleri, onlari ¢ocuk hakkinda bilgi alma konusunda en az anne-baba kadar 6nemli
kilmaktadir. Ozellikle anne-babanin gdzleyemedigi veya objektif olamadigi konularda 6gretmenlerin
gozlemleri daha da dnem kazanmaktadir (Akkok, Askar ve Sucuoglu, 1988). Ogretmenler, okul gibi
yapilandirilmis sosyal bir ortamda ayni gelisim diizeyindeki ¢ocuklar arasinda karsilastirma yapma
olanagina da sahiptir. Okulun c¢ocuklarin sosyal gelisimleri igin en uygun ortam oldugu
diistintildiigiinde, Ogretmenlerin ¢ocuklarmm akademik gelisimleri kadar sosyal becerilerini de
degerlendirmek i¢in ¢ok yararl olabilecegi diisiiniilmektedir. (Edelbrock ve Achenbach, 1984).

Ulkemizde 48-60 ay grubundaki g¢ocuklarin deprem felaketi sonrasi yasadigi duygusal ve
davranigsal degisiklikler iizerinde ¢ok fazla ¢alisma bulunmamaktadir. Bu ¢alismada deprem yasayan
ve yagamayan okul oncesi ¢agindaki ¢ocuklarda olusan duygusal ve davranigsal farklar1 ¢ocuklarin
ogretmenlerinden elde edilen bulgularla karsilastirma yapilmaktadir. Ayrica cinsiyet, yas grubu, aile

ckonomik durumu, kronik hastaliklar gibi degiskenlerde g6z Oniine alinarak anlamli sonuglar
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¢ikarilmak istenmektedir. Okul Oncesi ¢ag ilerleyen donemlerde insanlarin davranigsal ve duygusal
baglamda temelini olusturmaktadir. Bu arastirma ¢ocuklarin deprem sonrasi yasadiklari travmalara

kars1 sosyal ve psikolojik programlar i¢in yapilmistir.

1. Dogal Afetlerin Cocuklar Uzerindeki Etkileri

Dogal afetler ongoriilemeyen, tahrip edecegi alan ve etkileri hesaplanamayan ¢ok sayida
can ve mal kaybina yol agan doga olaylaridir. Diinya’da ve iilkemizde her dénemde ¢ok sayida dogal
afet yasanmakta ve toplumlar {izerinde biiyiik etkiler, sarsic1 yaralar birakmaktadir. Ozellikle aktif
fay hatlar1 iizerinde bulunan iilkemizde her yil ¢ok sayida deprem yasanmaktadir. S6z konusu
afetlerden etkilenen gruplar arasinda cocuklar hassas konumdadirlar. Her yil diinya iizerinde
milyonlarca ¢ocuk dogal afetlere maruz kalmakta ve bu afetler ¢ocuklarda psikolojik, sosyal,
davranigsal ve duygusal etkiler birakmaktadir.

Dogal afetlerden etkilenen bireyler psikososyal, sosyo-demografik, sosyoekonomik ve
sosyo-politik degisiklikler olusturur. Psikososyal belirtiler duygu, davranis, psikofizyolojik ya da
biling degisiklikleri ile kendini gdsterir. Etkilenen ¢ocuk ve ergen bireylerde yas gruplarina gore
degisiklik gostermek ile birlikte anksiyete ve kaygi bozukluklarindan baglayarak depresyona kadar
ilerleyebilen duygu durum degisiklikleri, davranis bozukluklari, psikofizyolojik tepkiler ve biligsel
degisiklikler gozlemlenebilmektedir (Yavuz ve Dikmen 2015).

Cocuklarin dogal afetler karsisinda sergiledigi davramigsal tepkiler, yetiskinlerin
tepkilerinden farkli bir yapiya sahip olsa da, zaman zaman yetiskinlerin duygusal durumlarinin ¢ocuk
davraniglarima yansidigi goriilebilir. Ancak her cocugun afet sonrasinda benzer davranigsal
degisiklikler gdstermesi beklenmez; tepkiler bireysel 6zelliklere ve yasanilan deneyimin niteligine
gore farklilik gosterebilir.Bu tiir davranis degisiklikleri, biiylik 6lgiide ¢cocugun iginde bulundugu
gelisimsel evreyle baglantilidir. Erken g¢ocukluk, okul ¢agi ya da ergenlik doneminde bulunan
bireylerin afetlere verdikleri tepkiler, gelisimsel ihtiyaglar1 ve anlayis diizeyleri dogrultusunda
sekillenir. Bu baglamda, yasa bagl gelisim Ozellikleri, gozlemlenen davraniglarm niteligini ve
yogunlugunu etkileyen 6nemli etkenlerden biridir.

Dogal afetlerin ¢ocuk davraniglari iizerindeki etkisini belirleyen unsurlar, sadece afetin
kendisine degil, ayn1 zamanda bu afete nasil ve ne diizeyde maruz kalindigina da baglhidir. Ornegin,
afete dogrudan tamiklik etmek, fiziksel bir kayip yasamak ya da giivenligin tehdit edildigi bir
ortamda bulunmak gibi etkenler, ¢ocugun verecegi tepkileri onemli 6l¢iide sekillendirebilir.

Cocuklarin yas gruplarina ve gelisim diizeylerine gore sergiledikleri davranmssal tepkiler
farklilik gosterdiginden, bu farkliliklar1 dikkate alan yaklasimlar gelistirmek hem egitim hem de

psikososyal destek siirecleri agisindan onem tagimaktadir. Cocuklar hangi sekilde afete maruz kalmig
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olursa olsun, dogal afetler ¢cocuklarda tepkisel davranis degisiklikleri meydana getirir. Degisen
yasam kosullar1 ve bozulan sosyal diizen ¢ocuklarin uyum sorunlari yasamasina neden olur. Erken
cocukluk donemindeki bireyler, yasadiklart dogal afetlerin ardindan siklikla korku, saskinlik ve
giiven eksikligi gibi yogun duygusal tepkiler sergileyebilirler. Bu donemde ¢ocuklarin duygularini
ifade etme bigimleri, ¢ogunlukla oyunlar, hikayelestirme ya da siirekli ayn1 konuya dair sorular
yoneltme seklinde ortaya cikabilir. Travmatik olaylarin ardindan bazi ¢ocuklarda konusma akiginda
bozulmalar, TSSB ya da stres kaynakli fiziksel rahatsizliklar da gelisebilir.

Cocuklar ve ergenler lizerinde yapilan calismalar, dogal afetlerin psikolojik etkilerinin
oldukea cesitli oldugunu gostermektedir. Her ¢ocuk ayni sekilde etkilenmemekle birlikte, bazilarinda
travmaya bagli duygusal ya da davranigsal tepkiler ortaya cikabilir. Bu tepkiler arasinda kaygi,
mutsuzluk, uyku sorunlari ve kayip duygusuyla bas etmede giigliik gibi belirtiler yer alabilir.

Bu siirecte okul 6ncesi egitim 6nemli bir destekleyici unsur olarak 6ne cikar. Egitim
ortamlarinda ¢ocuklarin duygusal durumlar1 yakindan takip edilmeli, gerektiginde psikolojik destek
sunulmalidir. Rehberlik hizmetlerinin egitimle biitiinlesik bicimde yiiriitiilmesi, ¢ocuklarin

yasadiklar1 olumsuz deneyimlerle bas edebilmelerine katki saglar.

2. Arastirmanin Modeli
Bu aragtirmada 6gretmenlerden 6grencilerine yonelik duygu ve davraniglarini anket {izerinden

puanlayarak yapilan nedensel karsilastirma modeli kullanilmstir.
3. Arastirma Grubu .

Bu calisma Hatay, Aksaray, Istanbul ve Mersin illerinde yiiriitiilmiis olup, 12 6gretmenden
elde edilen bilgilerle toplamda 197 c¢ocuk aragtirmayr olusturmustur. Arastirmaya katilan
ogretmenlerin mesleki deneyimleri ortalama 8 yildir. Arastirmaya katilan ¢ocuklara iliskin demografik

veriler Tablo 1’de yer almaktadir.

Tablo 1: Arastirmaya Katilan Cocuklarin Demografik Bilgileri

Kisisel Bilgiler Tiir n %
Kiz 100 51
Erkek 97 49
Cinsiyet
Toplam 197 100
48 Ay 30 15
60 Ay 167 85
Yas
Toplam 197 100
Sayfa
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Diisiik 17 9

Orta 140 71
Aile Geliri Iyi 40 20

Toplam 197 100

Var 6 3
Kronik

Yok 191 97
Hastalik

Toplam 197 100

Evet 114 58
Deprem

Hayir 83 42
Deneyimi

Toplam 197 100

Yapilan arastirmaya 100 kiz (%51) ve 97 erkek (%49) okul 6ncesi 0grencisi katilmistir. Arastirma
grubunun igerisinde 114 (%58) ¢ocuk depremi bizatihi yagsamis, 83 cocuk (%48) ise yagamamustir.
Cocuklarin yaglart 48 ay grubu 30 (%15), 60 ay grubu 167 (%85) oldugu goriilmiistiir. Cocuklarin aile
gelirlerine bakildiginda ise 17 (%9) diisiik gelirli, 140 (%71) orta gelirli, 40 (%20) iyi gelirli olarak
gorlilmektedir. 6 (%3) ¢ocugun kronik rahatsizligi bulunurken, 191 (%97) cocugun kronik rahatsizligi

bulunamamaktadir.

4. Verilerin Toplanmasi

Aragtirmanin verileri agagidaki siire¢ izlenerek toplanmistir: 23 Subat 2023 Kahramanmaras
merkezli depremleri yasayan ¢ocuklar tizerinde depremin yarattigi davranigsal ve duygusal etkileri
Olcmek i¢in deprem yasamis ve yagamamis ¢ocuklarin 6gretmenlerine 6lgme araglari uygulanmustir.
Aragtirma depremin iizerinden 2 yil sonra yapilarak depremin yarattifi uzun siireli etkiler
incelenmistir. Deprem bolgesi olan Hatay’da bulunan bir anaokulunda 7, Aksaray, Istanbul ve
Mersin’de okul oncesi 6gretmenligi yapan 5 6gretmene bilgi verilerek arastirmanin amaci anlatilmig
ve Olgme araglar1 tamtilmistir. Ogretmenlerin hepsi bu calismaya goniillii olarak katilacaklarim
bildirmislerdir. Ogretmenlere test maddelerine verecekleri cevaplarin gizli tutulacag: hatirlatilarak
anketler ve demografik bilgi formlarmi doldurmalari istenmistir. Arastirmada kullanilan ankette

Ogretmenlere 5 puan tiirii bulunan cevaplama iizerinden su sorular sorulmustur.

1. Cocugun oyun oynarken deprem temalar1 kullanmasini 1'den 5'e kadar puanlaymiz.

2. Cocugun yiiksek desibelli ve ani gelisen seslere tepki verme sikligmi 1'den S'e kadar
puanlayiniz.
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3. Cocugun ebeveynlerine bagimlilik durumunu 1'den 5'e kadar puanlayiniz.

4. Sinifta egyalarin hareket ettirilmesi sirasinda ¢ocugun tepki verme sikligini 1'den 5'e kadar
puanlayiniz.

5. Sanat etkinlikleri esnasinda deprem Ogelerine yer verme sikligimi 1'den S'e kadar
puanlayiniz.

6. Cocugun kapali alandan korku duymasini 1'den 5'e kadar puanlayiniz.

7. Cocugun dil ve konusma yetilerinde sorunlar yagamasini 1'den 5'e kadar puanlayiniz.

8. Cocugun asosyal bir tavir sergileyerek icine kapanma sikligini 1'den 5'e kadar puanlayiniz.
9. Cocugun Oz bakim ve becerilerinde sorun yasama sikligini 1'den 5'e kadar puanlaymiz.

10. Cocugun uyku problemleri sebebiyle ders esnasinda uyuyakalma sikligini1 1'den 5'e kadar
puanlayiniz.

Ogretmenler sorulari; (1) Higbir zaman, (2) Nadiren, (3) Bazen, (4) Cogu zaman, (5) Her
zaman olmak iizere 5 puan tiirii iizerinden cevaplamuslardir. Ogretmenler tarafindan doldurulan 197
Olcegin tamaminda tim cevaplamalar yapilmistir. Anket cevaplanma orami %100’diir, kayip veri

bulunmamaktadir.

5. Verilerin Analizi

Bu arastirmada Ol¢ek toplam puan iizerinden degerlendirilmis. Arastirmada elde edilen verilerin

analizi i¢in t testi uygulanmustir.
6. Bulgular

Bu béliimde 06 Subat 2023 Kahramanmaras merkezli depremi yasamig ¢ocuklar ile yagamamis olanlar
arasinda bulunan davranigsal ve duygusal farklarin 6gretmenler edilen bilgilere gére incelenmesinden
elde edilen bilgiler verilmigtir. Arastirma Ol¢eginin betimleyici Arastirma Ol¢eginin betimleyici

istatistikleri Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2: Arastirma Olceginin Betimleyici Istatistikleri

Istatistiksel Olgiit Deger
Ortalama (Mean) 20,92
5% Kirpilmis Ortalama 20,75
Ortanca (Median) 20,00
Minimum Deger 10,00
Maksimum Deger 39,00
Aralik (Range) 29,00
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Varyans 48,08
Standart Sapma 6,93
Ceyrekler Aras1 Aralik 10,50
Carpiklik (Skewness) 0,289
Carpiklik Std. Hata 0,173
Basiklik (Kurtosis) -0,770
Basiklik Std. Hata 0,345
Ortalama Standart Hatas1 0,49

Aragtirma kapsaminda elde edilen sonuglara iligkin betimsel istatistikler incelendiginde,
degiskenin aritmetik ortalamasinin 20,92 oldugu goriilmektedir. Bu durum, katilimcilarin genellikle
orta diizeyde puanlar aldigin1 gostermektedir. Ortanca (20,00) degerinin de aritmetik ortalamaya

oldukga yakin olmasi, verilerin genel olarak dengeli dagildigini isaret etmektedir.

Standart sapma degeri 6,93, varyans ise 48,08 olarak bulunmustur. Bu degerler, 6gretmenlerin
verdikleri puanlarin ortalama etrafinda orta diizeyde dagildigini géstermektedir. Minimum deger 10,

maksimum deger 39 ve aralik ise 29 puandir.

Carpiklik katsayisi (0,289) pozitif ve 1°den kiigiik bir degerde oldugundan, dagilimin hafif
saga carpik oldugu soylenebilir. Yani, yliksek puanlara dogru hafif bir kayma s6z konusudur. Ancak
bu deger 1’¢ oldukga uzak oldugu igin, dagilim genel anlamda simetrik kabul edilebilir. Basiklik
katsayisi (-0,770) negatif oldugundan, dagilimin normal dagilima kiyasla daha basik oldugu, yani ug

degerlerin daha az oldugu anlasilmaktadir.

Ote yandan, %95 giiven aralig1 19,95 ile 21,90 arasinda olup, ger¢ek ortalamanin bu aralikta
yer almast %95 olasilikla beklenmektedir. Bu da 6l¢lim giivenilirliginin kabul edilebilir sinirlar

icerisinde oldugunu gostermektedir.

06 Subat 2023 Kahramanmaras merkezli depremin ¢ocuklar iizerinde biraktig1 davranigsal ve
duygusal etkilerini, 6gretmenlerden elde edilen cevaplarla sorular bazinda Tablo 3-13 arasinda yer

verilmistir.

Tablo 3. Cocuklarin Oyunlarinda Deprem Temalarina Kullamim Ortalama Olgek Puanlar

Degisken Tiir f X
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Evet 114 3.17

Deprem Deneyimi Hayir 83 1.24

Tablo 3’e gore deprem yasayan ¢ocuklarin oyunlarinda deprem temalarina yer verme sikligi 5
puanl bir 6lcek iizerinden 3.17 ¢ikmistir. Bu ortalama deprem yasayan c¢ocuklarin bazen oyunlarinda
deprem Ogelerine yer verdigini gostermektedir. Deprem yasamamis ¢ocuklarin ise oyunlarinda 1.24

puanlik ortalama ile deprem dgelerine yer vermedigi goriilmektedir.

Tablo 4. Cocuklarmn Yiiksek Desibelli Ve Ani Gelisen Seslere Tepki Verme Sikhigmna Ait
Ortalama Ol¢ek Puanlan

Degisken Tiir f X
Evet 114 3.39
Deprem Deneyimi Hayir 83 1.85

Tablo 4’e gore deprem yasayan ¢ocuklarin oyunlarinda yiiksek desibelli ve ani gelisen seslere
tepki verme sikhigt 5 puanli bir olgek iizerinden 3.39 ¢ikmustir. Bu ortalama deprem yasayan
cocuklarin bazen tepki verdiklerini gdstermektedir. Deprem yasamamis ¢ocuklarin ise 1.85 puanlik

ortalama ile nadiren tepki verdiklerini gostermektedir.

Tablo 5. Cocuklarin Ebeveynlerine Bagimlilik Durumlar1 Ortalama Olg¢ek Puanlar

Degisken Tiir f X
Evet 114 2.85
Deprem Deneyimi Hay1r 83 2.13

Tablo 5’e gore deprem yasayan ¢ocuklarin ebeveynlerine bagimlilik durumu 5 puanli bir 6lgek
iizerinden 2.85 ¢ikmustir. Bu ortalama deprem yasayan g¢ocuklarin bazen ebeveynlerine bagimli
olduklarini géstermektedir. Deprem yasamamis ¢ocuklarin ise 2.13 puanlik ortalama ile ebeveynlerine

nadiren bagimlilik gdsterdiklerini ortaya koymaktadir.

Tablo 6. Smifta Esyalarin Hareket Ettirilmesi Sirasinda Cocugun Tepki Verme Sikhigina Ait
Ortalama Ol¢ek Puanlari

Degisken Tiir f X
Evet 114 3.04
Deprem Deneyimi Hayir 83 1.74
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Tablo 6’ya gore deprem yasayan cocuklarin sinifta esyalarin hareket ettirilmesi sirasinda
gocugun tepki verme siklig1 5 puanh bir 6l¢ek iizerinden 3.04 ¢ikmistir. Bu ortalama deprem yasayan
cocuklarin bazen bu duruma tepki verdigini gostermektedir. Deprem yasamamis ¢ocuklarin ise 1.74

puanlik ortalama puan ile nadiren sinifta esyalarin yer degistirmesine tepki vermektedirler.

Tablo 7. Sanat Etkinlikleri Esnasinda Deprem Ogelerine Yer Verme Sikhgina Ait Ortalama
Olcek Puanlan

Degisken Tiir f X
Evet 114 2.96
Deprem Deneyimi Hayir 83 1.20

Tablo 7°ye gore deprem yasayan ¢ocuklarin sanat etkinliklerinde deprem temalarina yer verme
siklig1 5 puanli bir dlgek iizerinden 2.96 ¢ikmistir. Bu ortalama deprem yasayan ¢ocuklarin bazen
sanat etkinliklerinde deprem Ogelerine yer verdigini gostermektedir. Deprem yasamamis ¢ocuklarin ise

1.20 puanlik ortalama ile sanat etkinliklerinde deprem ogelerine yer vermedigi goriilmektedir.

Tablo 8. Cocuklarin Kapali Alan Korkularina Ait Ortalama Olcek Puanlar:

Degisken Tiir f X
Evet 114 2.71
Deprem Deneyimi Hayir 83 1.92

Tablo 8’e gore deprem yasayan ¢ocuklarin kapali alan korkulart 5 puanli bir lgek {izerinden
3.17 c¢ikmigtir. Bu ortalama deprem yasayan cocuklarin kapali alanlardan bazen korktugunu
gostermektedir. Deprem yasamamis ¢ocuklarin ise 1.92 puanlik ortalama ile kapali alanlardan nadiren

korktuklar1 goriillmektedir.

Tablo 9. Cocuklarin Dil Ve Konusma Yetilerinde Sorunlar Yasamalarina Dair Ortalama Ol¢ek
Puanlan

Degisken Tir f X
Evet 114 2.87
Deprem Deneyimi Hayir 83 1.55

Tablo 9’e gore deprem yasayan ¢ocuklarin dil ve konusma yetilerinde sorunlar yasama sikligi
5 puanh bir 6lgek {izerinden 2.87 ¢ikmistir. Bu ortalama deprem yasayan ¢ocuklarin bazen dil ve
konusma yetilerinde sorunlar yasadiginmi gostermektedir. Deprem yasamamis ¢ocuklar ise 1.55 puanlik

ortalama nadiren dil ve konusma yetilerinde sorunlar yasamaktadir.

Tablo 10. Cocuklarin Asosyal Bir Tavir Sergileyerek Icine Kapanma Sikhgm Gosterir
Ortalama Olg¢ek Puanlan
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Degisken Tiir f X
Evet 114 2.06
Deprem Deneyimi Hayir 83 1.73

Tablo 10’e gore deprem yasayan ¢ocuklarin asosyal tavirlar sergileyerek iclerine kapanma
sikliklart 5 puanh bir 6l¢ek tizerinden 2.06 ¢ikmustir. Bu ortalama deprem yasayan ¢ocuklarin nadiren
bu durumu sergiledigi goriilmektedir. Deprem yasamamis ¢ocuklar da 1.73 puanlik ortalama ile ayni

sekilde nadiren asosyal tavirlar ve i¢ine kapanma davranislar1 géstermektedir.

'!_'ablo 11. Cocuklarin Oz Bakim Ve Becerilerinde Yetersizlik Yasamalarina Dair Ortalama
Olcek Puanlan

Degisken Tiir f X
Evet 114 1.28
Deprem Deneyimi Hay1r 83 1.39

Tablo 11’e gore deprem yasayan ¢ocuklarin yaslarinin gerektigi 6z bakim ve becerilerinde
sorunlar yasamalarina dair 5 puanli bir 6l¢ek tizerinden 1.28 ¢ikmistir. Deprem yasamamis ¢ocuklar da
ise bu ortalama 1.39’dur. Her iki grupta bu davranigi sergilememektedir. Degiskenin s6z konusu

davraniga bir etkisi olmadig1 goriilmektedir.

Tablo 12. Cocugun Uyku Problemleri Sebebiyle Ders Esnasinda Uyuyakalma Sikhgim Gosterir
Ortalama Olc¢ek Puanlar

Degisken Tiir f X
Evet 114 1.07
Deprem Deneyimi Hayir 83 1.30

Tablo 12°e gore deprem yasayan ¢ocuklarin ders esnasinda uyuyakalma sikligi 5 puanli bir
Olcek tizerinden 1.07 ¢ikmistir. Deprem yasamamis ¢ocuklar da ise bu ortalama 1.30°dur. Her iki
grupta bu davranmisi sergilememektedir. Degiskenin s6z konusu davranisa bir etkisi olmadig

goriilmektedir.

Tablo 13. Arastirmada Kullanilan Olgegin Cinsiyet Degiskenine Ortalama Puam

Degisken Tiir f X
Kiz 100 20.78
Cinsiyet Erkek 97 21.07

Tablo 13°te Kiz 6grencilerin ortalama puan 20,78, erkeklerin ise 21,07 oldugu goriilmektedir.
Her iki grupta birbirine yakin ortalamaya sahiptir.

Tablo 14. Arastirmada Kullamlan Olcegin Yas Degiskenine Gore Ortalama Puanlar
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Degisken Tiir f X
48 Ay 30 22,83
Yas 60 Ay 167 20,58

Tablo 14’te 48 Aylik cocuklarin ortalama puani 22,83, 60 ayliklarin ise 21,07 oldugu
goriilmektedir. Buna gore 60 Aylik ¢ocuklarin ortalama puaninin daha yiiksek oldugu goriilmektedir.

Tablo 15: Arastirmada Kullanilan Olgegin Aile Geliri Degiskenine Gore Ortalama Puanlar

Degisken Tiir f X
Diistik 17 23,88
Aile Geliri Orta 140 20,93
Iyi 40 19,62

Tablo 15 incelendiginde aile geliri diisiik olan ¢ocuklarin ortalama puani 23,88, orta diizeyde
olanlarin 20,93 ve aile geliri iyi olanlarin ortalama puani ise 19,62 oldugu goriilmektedir. Bu verilere
gore aile geliri géz Oniine alindiginda ailenin ekonomik durumu iyilestikce davranigsal/duygusal

sorunlarin eser miktarda azaldig1 goriilmektedir.

Tablo 16: Arastirmada Kullanilan Kronik Rahatsizlik Degiskenine Gore Ortalama Puanlari

Degisken Tiir f X
Kronik Var 6 16,33
Rahatsizlik Yok 191 21,06

Tablo 16 incelendiginde kronik rahatsizlik degiskenine gore ¢ocuklarin ortalama puanlari
arasinda 5 puan fark bulunmasina ragmen kronik rahatsizlig1 bulunan ¢ocuklarin 6rneklemin sadece

%?3’linli olusturmas1 sebebiyle veriler ¢ikarim yapilmasi olast goriilmemektedir.

Tablo 17: Arastirmada Kullamilan Deprem Yasama Degiskenine Gore Ortalama Puanlar

Degisken Tiir f X
Deprem Var 114 24,43
Deneyimi Yok 83 16,09

Tablo 17 incelendiginde deprem yasayan ¢ocuklarin ortalama puani 24,43, deprem yasamayan
cocuklarm ise 16,09 olarak goriilmiistiir. Bu verilere gore deprem deneyimine gore ¢ocuklar arasinda
onemli bir fark bulunmaktadir. Deprem yasayan ¢ocuklarin deprem yasamayanlara gore daha fazla

davranigsal/duygusal sorunlar yagadig1 goriilmektedir.

Tablo 18: Deprem Deneyimi Degiskenine Gore Bagimsiz Orneklem t-Testi
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%95 Giliven

5 . o . Slg(2- Ort Ss Arahgl
Levene’s/t Testi Verileri F Sig. t df tailed) Farkiilk  Farklilik )
Alt  Ust
Veriler 4,722 ,031 10,353 195 ,000 8,34221  ,80579 6,75 9,93

Tablo 18 incelendiginde Levene ve t testi degerleri 0,05’ten kiigiik olmast, t degerinin 10,353
oldukea yiiksek olmasindan dolay1 %95 giiven aralig: ile deprem yasayan ¢ocuklarin yasamayanlara

kiyasla anlamli derecede daha fazla davranigsal ve duygusal tepkiler gosterdigi ortaya koyulmaktadir.

Sonug¢
Bu arastirmada deprem yasayan ve yasamayan okul oncesi ¢ocuklarin davranigsal/duygusal

problemleri 6gretmen gozlemlerinden elde edilen bilgiler dogrultusunda; yas, cinsiyet, aile geliri ve
kronik rahatsizlik degiskenlerine goére karsilagtirmali olarak incelenmistir. Caligmanin bulgular
ogretmen degerlendirmelerine gére deprem yasayan ve yasamayan ¢ocuklar arasinda anlamli bir fark
ortaya koymustur. Cocuklarin yas, cinsiyet, aile geliri ve kronik rahatsizlik degiskenlerine gore
anlamli bir fark gorillememistir. Bu da diger degiskenlerden bagimsiz olarak deprem yasayan
cocuklarin yasamayanlara kiyasla davranigsal/duygusal sorunlar yasadigini ¢ikarimimi yapmamizi
saglar. Ancak diger degiskenler icin c¢ocuk sayilarmin homojen sekilde dagilim gostermedigi
goriilmektedir. Yas, cinsiyet, aile, geliri ve kronik rahatsizlik degiskenleri ayni sayida katilimcisi
bulunan ¢aligma ve kontrol gruplarinin olusturulmasi ile farkliliklar1 daha verimli karsilastirilabilir.

Bu aragtirma 6 Subat 2023 Kahramanmaras merkezli depremlerden 2 yil sonra yapilmstir.
Yani arastirma ¢ocuklarin depremin hemen ardindan yasadigi davranigsal/duygusal problemleri degil
depremin ardinda biraktig1 travmalarin uzun siireler ardindan incelenmesidir. Depremi yasayan
cocuklar 2023 yilinda dogal afetleri anlamlandiramayacak biligsel kapasitede olsalar da travmalarim
hissetmektedirler. Deprem yasayan gocuklarin afetin lizerinden 2 yi1l gectikten sonra bile oyunlarinda,
resimlerinde deprem Ogelerine yer vermeleri ayrica yiiksek ve ani seslerden deprem yasamayan
cocuklara gore daha fazla tepki vermeleri depremin c¢ocuklarm bilingaltina kazidig1 etkinin
disavurumu olarak goriilebilir.

Arastirmada deprem yasayan ¢ocuklarin yasamayanlara kiyasla kapali alan korkusunun daha
yiiksek bir oranda oldugun ortaya ¢ikmistir. Depremi yasayan oOzellikle de enkaz altinda kalan
bireylerde bu korkunun ortaya ¢iktig1 goriilmektedir. Cocuklarin bu korkuyu atlatmak adina sosyal
destek almalar1 gerekmektedir. Ayrica deprem yasayan ¢ocuklarin dil ve konusma yetilerinde de
problemler oldugu goriilmektedir. Cocuklarin bu problemi asmalar1 i¢in aileleri, 6gretmenleri ve

uzman kisiler tarafindan yardim almalar1 gerekebilmektedir.
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Deprem yasayan ve yasamayan ¢ocuklar arasinda uyku problemleri, igine kapanma, 6z bakim
ve becerilerini yerine getirme durumlar1 bakimindan 6nemli bir fark goriillmemektedir. Ancak bu bulgu
cocuklarin kendilerini tam ifade edebilecek yasta olmamasi sebebiyle yapilan Olg¢eklendirmenin
dolayli olmasindan ve okul ortamlarindan kaynaklanabilir.

Aragtirmada ¢ocuklarin ebeveynlerine baglilik oranlarinin deprem yasama degiskenine gore
farklilik olmadig1 goriilmektedir. Cocuklarin deprem dist yasantilarina gore ebeveynlerine baglilik
durumlar1 degisiklik gdstermesinin bu oranlara etki ettigi g6z dniinde bulundurulmalidir.

6 Subat 2023 Kahramanmaras merkezli depremler iilkemizde biiyiik hasarlar birakmustir.
Asrin Felaketi olarak tanimlanan afet sonrasi olusan can ve mal kayiplarinin yani sira insanlarda
sarsict psikolojik etkiler ve travmalar yaratmistir. Bu depremden en c¢ok etkilenen gruplardan olan
cocuklar ise yetiskinlerin destegine muhtactir. Bu arastirma ile deprem sonrasi yapilan sosyal
desteklerin daha uzun bir siirece yayilmasi ve depremden etkilenen her ¢ocuga ulasilmasi gerektigi
goriilmektedir. Arastirmaya katilan c¢ocuklar arasinda yiiksek derecede davranigsal/duygusal
problemleri bulunan cocuklar goriilmekte ve bu cocuklar ¢ogunlukla deprem yasayan grupta
bulunmaktadir. Bu ¢ocuklar ailesinden bir ferdini kaybetmis, enkaz altinda beklemis veya afet sonrasi
zorluklar yasamis olabilir. S6z konusu ¢ocuklarin tespit edilerek alaninda uzman kisiler tarafindan
destek almas1 6nemlidir.

Deprem yasayan ¢ocuklarda olusan davranigsal ve duygusal problemleri atlatmak adina MEB
ile ASPB igbirliginde aile egitimleri, 6gretmen egitimleri ve c¢ocuklara uzman kisiler tarafindan

verilecek psikolojik ve sosyal destekler ¢ok yarar saglayacaktir.
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Ozet

Bu calisma, 6 Subat 2023 depreminin ardindan Antakya kentinin kolektif belleginde yasanan
kirilmayt tarihsel bir perspektifle incelemeyi amaclamaktadir. Depremle birlikte ortaya g¢ikan gog
hareketleri, fiziksel mekan kaybi ve kiiltiirel siirekliligin sekteye ugramasi; bellegin yalnizca ge¢misle degil,
bugiinkii travmayla da sekillendigini gostermektedir. Antakya’nin tarihsel, kiiltiirel ve dini ¢esitliligi; sozlii
anlatilar, giindelik pratikler ve ritiieller iizerinden analiz edilmistir. S6zIi tarih c¢alismalari, bu bellegin
kaybin1 kayit altina almak ve ayni zamanda kiiltiirel direnci belgelemek adina kullanilmistir. Calisma,
deprem sonrasi yeniden inga siireclerinin yalnizca mimari degil, toplumsal ve kiiltiirel baglamda da ele
alinmas1 gerektigini savunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Antakya, Bellek, Kiiltiir, Deprem, Gog, Tarih

Abstract

This study aims to examine the rupture in the collective memory of the city of Antakya following
the February 6, 2023 earthquake from a historical perspective. The post- earthquake displacement, loss of
physical space, and disruption of cultural continuity reveal that memory is shaped not only by the past but
also by present trauma. Antakya’s historical, cultural, and religious diversity is analyzed through oral
narratives, 4aily practices, and rituals. Oral history is utilized both to document the cultural loss and to
highlight acts of cultural resistance. The study argues that post-disaster reconstruction processes must
consider not only architectural concerns but also the social and cultural dimensions of memory.

Keywords: Antakya, Memory, Culture, Earthquake, Migration, History

Giris

2023 yilinin Subat ayinda yasanan biiylik depremler, Tiirkiye nin giineydogusunda
tarih boyunca medeniyetlerin i¢ ice gectigi bir sehir olan Antakya’y1 fiziksel, sosyal ve
kiiltiirel olarak biiylik bir yikima ugratti. Bu yikim, yalnizca yapilarin ¢okmesiyle sinirl

kalmadi; ayni zamanda kentin hafizasinda, yasayanlarinin kolektif belleginde de derin

catlaklar olusturdu. Bu proje calismasi, yikimin yalnizca maddi kayiplar {izerinden degil,

* MKU, SBE, Tarih Anabilim Dali Tezsiz Yiiksek Lisans Programi, mustafakocaoglu@gmail.com , Orcid:
0009-0009-2756-1194
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bellegin ve kiiltiiriin siirekliligi iizerinden de degerlendirilmesini amaglamaktadir.

Antakya, antik ¢aglardan bu yana Akdeniz’in dogusunda hem dini hem etnik hem
de kiiltiirel ¢esitliligin merkezi olmustur. Roma’dan Osmanli’ya, Fransiz mandasindan
Cumbhuriyet’e uzanan siirecte her donem kendi izini birakmigstir. Ancak 2023 depremiyle
birlikte bu izlerin bir kismu fiziksel olarak silinmis, kalanlar1 ise belleklerde travmatik bir

bi¢cimde yeniden yazilmistir.

Bu nedenle bu caligsma, bir tarih¢i olarak yalmizca belgelerin degil, anlatilarin,
mekanlarin, geleneklerin ve sembollerin izini siirerek, Antakya’nin kiiltiirel siirekliligini
tehdit eden unsurlar1 ve bu tehdit karsisinda olusan direnci analiz etmeyi hedefler. Kentin
“kaybolan zaman1”, ge¢mis ile gelecek arasinda sikisan bellegi ve gog ile parcalanan

sosyal dokusu, tarihsel bir baglam i¢inde degerlendirilmelidir.
Amag ve Kapsam

Bu ¢aligmanin temel amaci, Antakya’nin deprem sonrasi kiiltiirel yapisini1 kolektif
bellek ve go¢ kavramlar: lizerinden inceleyerek, bir kentin tarihsel siirekliliginin nasil
kesintiye ugrayabilecegini gostermek ve buna ragmen bellegin nasil direng
gosterebilecegini ortaya koymaktir. So6zlii tarih anlatilari, kent mekanlar1 ve yerel

gelenekler gibi unsurlar bu ¢alismanin baslica kaynaklarini olusturur.
Yontem

Bu c¢aligma nitel tarih arastirmasi yontemine dayanir. Yazili kaynaklar kadar sozlii
anlatilar, mekansal analizler ve kiiltiirel pratikler de degerlendirmeye alinacaktir. Kolektif
bellek teorileri lizerinden kavramsal bir ¢er¢eve kurulacak; Maurice Halbwachs, Pierre
Nora, Jan Assmann gibi isimlerin bellege dair yaklagimlarina referans verilecektir. Ayrica,
yerel halkin yasadig1 deneyimlere dayanan anlatilar araciligiyla, resmi tarihin disinda kalan

“sessiz hafizalar” da bu ¢aligmanin merkezinde yer alacaktir.
Literatiir Ozeti

Bellek caligmalar1 6zellikle 20. ylizyil sonrasinda tarih disiplininde 6nemli bir yer
edinmistir. Maurice Halbwachs’in kolektif bellek kurami, toplumsal hafizanin bireysel
deneyimler kadar sosyal yapi tarafindan da sekillendigini savunur. Pierre Nora ise lieux

de mémoire ihafiza mekanlar1) kavramiyla, tarihin artik bir disiplin olmaktan ¢ok bellege
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doniisen yapisini vurgular. Tiirkiye’de ise Ayfer Bartu Candan, Leyla Neyzi ve Asuman
Suner gibi isimler, kentsel doniisiim, afet sonrasi bellek ve toplumsal travma iizerine
onemli ¢calismalar yapmistir. Ancak Antakya 6zelinde, bu ¢apta bir kiiltiirel bellek analizi

heniiz yapilmamustir.

Antakya’mn Kisa Tarihi
Antakya, tarih sahnesine M.O. 4. yiizyilda, Biiyiik Iskender’in generallerinden
Seleukos Nikator’un kurdugu Antiochia kenti olarak g¢ikmistir. Roma Imparatorlugu
doneminde, Dogu Akdeniz’in en énemli kentlerinden biri haline gelmis, hem ticaret hem
de dini merkez olma 6zelligiyle dikkat ¢ekmistir. Hristiyanlik tarihindeki ilk kiliselerden
biri olarak kabul edilen St. Pierre Kilisesi de burada yer alir. Kentin bu ¢ok katmanl

yapisi, onu tarih boyunca benzersiz bir kiiltiirel mozaik haline getirmistir.

Bizans doneminde dini &nemini koruyan sehir, Islam fethiyle birlikte Arap
egemenligine ge¢mis, ardindan Hagli Seferleri doneminde Antakya Prensligi’nin baskenti
olmustur. Daha sonra Memliikler ve Osmanlilar arasinda el degistirmis, 1516 yilinda

Yavuz Sultan Selim’in Mercidabik zaferiyle Osmanli topraklarina katilmistir.

Osmanli doneminde Antakya, Halep Eyaleti’ne bagli onemli bir kazaydi.
Yahudiler, Hristiyanlar, Miisliiman Araplar ve Tiirkler burada bir arada yasamais; sehir dini
ve kiiltiirel cesitliligiyle dikkat cekmistir. Bu gokkiiltiirlii yapi, yalnizca inang diizleminde
degil; mutfak, dil, miizik, mimari gibi bir¢cok alanda kendini gostermistir.

Fransiz Mandasindan Cumhuriyete Gegis

I. Diinya Savasi sonrasinda Osmanli Imparatorlugu’nun ¢okmesiyle Antakya,
1918°de Ingiliz, ardindan Fransiz isgaline ugradi. 1921°de Fransa ile imzalanan Ankara

Anlasmasi ile Tirkiye, Hatay tizerindeki haklarini gegici olarak kaybetti. Ancak bu

donemde Antakya halki, Tiirk kimligini ve kiiltiirel aidiyetini korumaya devam etti.

1938’de Hatay Cumbhuriyeti kuruldu; bir y1l sonra ise yapilan halk oylamasiyla
Tiirkiye’ye katildi. Bu gegis siireci, hem siyasi hem kiiltiirel olarak biiyiik etkiler birakt.
Arapga konusan topluluklar ile Tiirk¢ce konusan niifus arasinda yeni bir birlikteligin ve

catismanin sekillendigi bir donem yasandi.

Cumbhuriyet Doneminde Antakya’min Kiiltiirel Doniisiimii
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Cumbhuriyet doneminde Antakya’nin sehirlesme siireci, diger Anadolu kentlerine
kiyasla daha ge¢ baglamistir. Bir yandan laiklesme ve milliyetgilik politikalarinin etkisiyle
dini ve etnik kimlikler baskilanirken, diger yandan sehirdeki kiiltiirel mozaik sessiz ama

direngli bigimde varligini siirdiirmiistiir.

1950’lerden sonra baslayan hizli sehirlesme, geleneksel Antakya evlerinin, mahalle
yasaminin ve ortak kamusal alanlarin donilisiimiinii hizlandirdi. Ancak Antakya’nin kent
hafizasinda yer etmis mimari yapilar — avlulu evler, tas sokaklar, mozaik zeminler, kiliseler,
camiler, sinagoglar — hala ortak bir ge¢misin tamigi olarak varliklarini siirdiirmekteydi.
2000’li yillarda Antakya, UNESCO Diinya Kiiltiir Miras1 adayligina gdsterilmis, fakat

koruma politikalarinin yetersizligi bu siireci sekteye ugratmistir.

Dogal Afetler ve Kentsel Bellek

Antakya’da Depremlerle Yasamak: Tarihsel Siireklilik mi, Travmatik

Tekerriir mii?

Antakya’nin tarihsel bellegi, yalnizca medeniyetler ve kiiltiirel cesitlilikle degil,
ayn1 zamanda yikimlarla sekillenmistir. Depremler, bu cografyanin kaderi olmustur adeta.
Antik kaynaklar, M.S. 115 yilinda yasanan biiyiikk Antakya depreminin, Roma Imparatoru
Trajan’in o6liimiine neden olmasa da onu ciddi bigimde yaraladigini1 anlatir. O dénemde
sehir neredeyse tamamen yerle bir olmus, binlerce insan hayatini kaybetmistir. Ayn1 dongii,
526 yilinda yasanan ve 250 binden fazla kisinin 6liimiine yol agan depremle tekrar etmis,

sehir yeniden insa edilmistir.

Bu tarihsel siireklilik, mekanla kurulan aidiyetin kirilganligin1 gdsterirken,
Antakyalilarin travmalarla bas etme bigimlerinin de tarihsel bir karakter kazandigini ortaya
koyar. 6 Subat 2023’te yasanan deprem, bu anlamda yalnizca fiziksel bir yikim degil;

bellegin de yerinden edilmesidir.
6 Subat 2023: Bir Kirilma Am

6 Subat 2023 sabahi saat 04:17°de yasanan deprem, Hatay’da on binlerce yapiy1
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yerle bir etti. Ancak bu yikim, yalnizca mimari ya da altyapisal degildi. Kentin bellegini
tastyan yapilar — Uzun Carsi, tarihi evler, St. Pierre Kilisesi’nin ¢evresi, Habibi Neccar
Camii — biiyiik oranda zarar gordii ya da yok oldu. Bu yapilar, yalnizca tas yiginlart degil,
ortak ritiiellerin, dini pratiklerin, ¢ocukluk anilarinin, hikayelerin, kokularin ve seslerin

tastyicistydi.

Bu anlamda deprem, yalnizca fiziksel bir afet degil; ayn1 zamanda kolektif
bellekte bir “yarilma” olusturdu. Insanlar evlerini, yakilarini, komsularini, sokaklarini

kaybetmekle kalmadi; kentin onlara kimlik sunan anlam katmanlarini da yitirdiler.

Mekansal Kayiplar ve Anlam Bosluklar:

Her kent, hafizasini1 sokaklarinda tasir. Cocuklarin oynadigi mahalle koseleri, sabah
ezanlarimin yankilandigr camiler, bayram sabahlarinda kokan ¢orekler... Bu anlamda
Antakya’daki mekansal kayiplar, insanlarin yasam oykiilerinden fiziksel alanlarin silinmesi

anlamina gelir.

Deprem sonrasinda ¢ekilen fotograflar ve videolar, hafizanin nasil enkaz altinda
kaldigim gdsteren en somut kamtlardir. Insanlar, yikilmig evlerinin molozlarinin baginda
yalnizca bir adres degil, bir yasami aramaktadir. Bu arayis, gegmise degil gelecege dair de

bir sorudur: “Ben simdi nereye aitim?”
Sessiz Hafizalar: Konusulmayan Kayiplar

Travmalar her zaman sdze dokiilemez. Ozellikle Antakya gibi g¢ok kiiltiirlii
kentlerde, insanlar hem kendi yaslarini hem de komsularinin yaslarini tasirlar. Arap Alevi,
Stinni, Ermeni, Stiryani ya da Yahudi fark etmeksizin; her kesim bir sekilde bu kolektif

yikima ugramaistir.

Ancak Tiirkiye’de afet sonras1 bellege dair kurumsal bir politika eksikligi, bu sessiz
hafizalarin tarihsel kayit i¢cine alinamamasina neden olur. Bu ¢alisma, bu boslugu kismen de
olsa doldurmayr amagclar. Cilinki unutulan her mekan, her anlati, her ritiiel, kiiltiirel
stirekliligin kopmasina neden olur.

Gog¢, Dagilan Hayatlar ve Kiiltiirel Sureklilik

Zorunlu Gociin Ardindaki Sessizlik

2023 depreminin ardindan Antakya’dan yasanan zorunlu gog, sadece bir mekandan

ayrilis degil; ayn1 zamanda kimligin, hafizanin ve aidiyetin yerinden edilisiydi. Go¢ edenler
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yeni sehirlerde yalnizca ev degil, belleklerini de yeniden insa etmeye ¢alisti. Ancak bu

yeniden insa ¢abasi, ¢ogu zaman kiiltiirel siirekliligi korumak yerine, onu kirilganlastirdi.

Goc eden Antakyalilar; 6rnegin Ankara, Mersin, Adana, Istanbul gibi sehirlere
dagilirken, hem bireysel travmalarin1 hem de ait olduklar1 yerin kiiltiiriinii beraberlerinde
tagidilar. Ancak bu kiiltiirel miras, yeni yerlerde siirdiiriilebilirlik acisindan farkli
derecelerde tehdit altindaydi. Komsuluk iliskileri, dini pratikler, geleneksel yemek
tarifleri, konusma bicimleri ya da mahalle ritiielleri... Hepsi mekansal baglamdan
koparildiginda anlamini yitiriyor, ya da yalnizca nostaljiyle hatirlanan birer aniya

doniisiiyordu.
Yemek Masasinda Bellek: Mutfak Kiiltiiriiniin Tasimabilirligi

Gogle birlikte mekan kaybedilse de mutfak, tagiabilen bir bellek araci olarak 6nemli
bir rol oynar. Antakya mutfagi; zahterli kahvaltilar, siirk, tuzlu yogurt, cevizli biber gibi

lezzetleriyle yalnizca tat degil, ayn1 zamanda kimlik sunar.

Go¢ eden bircok Antakyalr aile, gittikleri sehirlerde bu yemekleri yapmaya devam
etti. Ancak burada da karsilasilan bir zorluk vardi: Ayni malzemeyi bulamamak, benzer tad:
yakalayamamak ya da yemegi paylasacak “eski komsularin” artik etrafta olmamasi.
Boylece, mutfak da bir siire sonra yalnizca tatlarin degil, o tatlar1 paylasmanin da yasini
tutar hale geldi. Bu yoniiyle yemek, kiiltiirel siirekliligin tasiyicist oldugu kadar, kaybin da
gostergesidir.

Dini Ritiiellerin Parcalanmasi ve Yeni Bicimler

Antakya, farkli dini gruplarin birlikte yasadigi ender sehirlerden biridir. Arap
Alevilerinin Gadir-i Hum kutlamalari, Siiryanilerin Paskalya ayinleri, Ermenilerin yilbasi
sofralar1 ya da Silinni Mislimanlarin bayram sabahi adetleri gibi ortak rittieller, kent

kimliginin bir parcasiydi. Bu ritiiellerin ¢ogu, mahallenin kolektif katilimiyla yapilir,

nesiller aras1 aktarimi tesvik ederdi.

Deprem sonrasinda bu ritiiellerin énemli bir kismi ya sekteye ugradi ya da yeni
sehirlerde bireysel diizeyde, “eksik bir kadroyla” gerceklestirildi. Katilim azalinca anlam da

azaldi.

Bu, kiiltiirel siirekliligin goriinmeyen ama en kirilgan halkalarindan biridir.
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Sosyal Aglarin Dagilmasi: Mahalle, Komsuluk, Cemaat

Bir mahallenin kaybi, sadece evlerin degil; ayn1 zamanda karsiliksiz yardimlarin,
cocuksu oyunlarin, mahalle diigiinlerinin ve cenaze geleneklerinin de kaybidir. Antakya’da

insanlar mahallelerine aidiyet duyardi; yalnizca topraga degil, birlikte yasanmishiga.

Gogle birlikte bu aglar dagildi. “Komsunun ¢ocugu” artik bagka bir sehirde
biiyiiyor, “her yil birlikte kurulan iftar sofras1” artik yok. Dolayisiyla sosyal aglarin
coziilmesi, yalnizca bireysel yalmizligi degil; aym1 zamanda Kkiiltiirel pratiklerin
yasanabilirligini de tehdit ediyor.

Bellegin Tasiyicilar:: Yerel Anlatilar ve Sozli Tarih

Sozlii Tarihin Giicii: Sessizlerin Sesi

Resmi tarih anlatilart ¢ogu zaman devletin, kurumlarin ve belirli elit gruplarin
sesini tagir. Ancak gercek bellegi sekillendiren ¢ogu zaman “ad1 bilinmeyenler”dir: bir ev
kadininin yemek tarifinde, bir yaslinin hatirladigt komsuluk anilarinda, bir ¢ocugun

korkuyla anlattig1 deprem gecesinde saklidir bu sesler.

Sozlii tarih calismalari, 6zellikle travmatik olaylarin ardindan bireysel ve toplumsal
hafizanin yeniden insa edilmesinde 6nemli bir yer tutar. Antakya 6zelinde bu anlatilar, hem
kaybin tanikligimi hem de kiiltiirel direnisi belgelemektedir. Her bireyin anlatisi, kolektif
bellegin bir tuglas1 gibidir. Ozellikle deprem gibi yikic1 bir olaydan sonra, bu bireysel

tanikliklar yalnizca duygu aktarmaz, ayn1 zamanda tarihsel bir boslugu doldurur.
Anlatilarda Kayip ve Dayanisma

Yapilan sozli tarih goriismelerinde ibu projede temsili ve etik gercevede
kurgulanmistir), birgok Antakyali depremden sonra ilk an1 olarak “sessizlik” ve “toz”u
anmimsadigint dile getirmistir. Bazi kadinlar, mutfaklarinin yikildigini ama elleriyle
komsularina yine de kahve yaptigini anlatir. Bir ¢ocuk, “Her giin cami ile kilisenin

saatine gore ne zaman ne olacagini bilirdik. Artik o sesler yok.” demektedir.

Bu tiir anlatilar, yalnizca fiziksel yokluga degil; kiiltiirel siireksizlige de isaret eder.
Ama ayn1 zamanda direnise de: Insanlarin bir araya gelip yeniden yemek pisirmeleri,
bayrami kutlamaya ¢alismalari, ¢ocuklara masallar anlatmalari... Bunlar kolektif bellegi

yeniden 6rmeye calisan kiiciik ama anlamli dokunuslardir.
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Hafiza Mekanlar: Yerle Bir Olunca

Pierre Nora’nin kavramsallastirdigi “hafiza mekanlar1”, sadece fiziki yapilar degil;
duygusal yiik tagiyan, hatiralar1 barindiran yerlerdir. Antakya’da bu mekanlar artik yerinde
degil: Uzun Carsi, Habibi Neccar Camii, mozaiklerle dolu avlular, dar sokaklar... Ancak

insanlar bu boslugu zihinsel mekanlarla dolduruyor.

Bazi insanlar yikilan evlerinin yerine tekrar gidemeyeceklerini sdylerken, bazilar
her giin o enkaza ugrayarak “bir parca bulmaya” calisiyor. Bu parcalar bazen bir ¢ocuk
oyuncagi, bazen bir kitap, bazen de bir pisirme kab1 oluyor. Ciinkii bu objeler, kaybolan bir

gecmise duyulan 6zlemin tastyicilart haline geliyor.
Anlatinin Hatirlatma Giicii: Kiiltiirel Direnc

Kolektif bellek yalnizca hatirlamakla degil, hatirlatmakla da ilgilidir. Bu nedenle
anlatilar; agitlar, sarkilar, yemek tarifleri, hikayeler araciligiyla yeniden iiretilir. Antakyali
bir kadin, annesinin siirk tarifini ezberden anlatirken “Bunu bilen son kisi olabilirim”

diyorsa, bu ayn1 zamanda bir tarih kaybidir. Ama anlatiyorsa, ayni zamanda bir aktarimdir.

SozlIi anlatilar, bazen yazil tarihin dokunamadigi yerlere ulasir. Bu nedenle bu
proje, resmi arsivlerin disinda kalan hafizalara 6zel bir 6nem atfetmektedir. Deprem gibi

kolektif yikimlarin ardindan ortaya ¢ikan anlatilar, tarih¢inin en degerli kaynagi olabilir.

Kiiltiirel Yeniden Insa: Antakya Nereye Gidiyor?
Yeniden Insa Edilen Sadece Binalar mm?

Depremin ardindan kamuoyunda sik¢a “yeniden insa” sdylemi dile getirildi. Ancak
burada 6nemli bir soru belirdi: Ne yeniden insa ediliyor? Sadece binalar mi1, yoksa bir

kimlik, bir yagam tarzi, bir tarth mi?

Yapilar hizlica yiikseltilmeye c¢alisilirken, Antakya’nin 6zgiin dokusu goz ardi
edilme riskiyle kars1 karsiya kaldi. Deprem Oncesi Antakya; tas sokaklari, avlulu evleri, her
dinin simgesine yer veren sokaklariyla yasayan bir tarihti. Ancak beton bloklar, ge¢misin
mekanla kurdugu bagi geri getiremiyor. Sehir ylikseliyor olabilir ama kimlik ayni hizda

yeniden insa edilemiyor.

STK’lar, Yerel Girisimler ve Dayanisma Aglari
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Antakya’daki kiiltiirel siireklilik, devletin mimari projelerinden ziyade, yerel halkin,
sivil toplum kuruluslarinin ve goniillii gruplarin g¢abalariyla korunuyor. Ozellikle kadin
kooperatifleri, gastronomi atdlyeleri, arsivleme projeleri ve kolektif mutfaklar, gecmisin

izlerini tasimay siirdiiriiyor.

Ornegin, kadmlarin bir araya gelip kaybolan tarifleri yeniden {iretmesi,
cocuklarla masal saatleri diizenlenmesi, genclerin sokaklara ¢izdigi duvar resimleri...
Bunlar kii¢iik ama kiiltiirel direnisin temel taslari. Ciinki{i hatirlamak kadar hatirlatmak

da bir kiiltiir politikasidir.
Turizm ve Gastronominin Gelecegi

Antakya, deprem Oncesinde UNESCO tarafindan gastronomi alaninda
“Yaratict Sehirler Agi”na alinmisti. Bu unvan, sehri yalnizca bir yemek merkezi degil, ayni
zamanda yasayan kiiltiir miras1 olarak konumlandirtyordu. Deprem sonrasi bu miras tehdit
altina girse de, yerel aktorler sayesinde gastronomi hala kiiltiirel siirekliligin ana

damarlarindan biri olarak yagsamaya devam ediyor.

Ancak burada Onemli bir hassasiyet var: Turizmin “otantik olan1” pazarlamak
adma bellegi ticarilestirmesi riski. Yerel halkin yasadigi acilarin bir “gérsel deneyime”
doniistiiriilmesi, etik ve tarthsel olarak ciddi sorunlar dogurabilir. Bu nedenle gelecekteki

restorasyon ve turizm planlamalarinin yerel halkin sesini igermesi bir zorunluluk.

Kentin Hafizas1 Nasil Korunabilir?
Kiiltiirel yeniden insa yalnizca fiziksel yapilarla degil; birlikte yagama bigimleri,
ortak dil, ritiieller ve gilinliikk pratiklerin korunmasiyla miimkiindiir. Bu baglamda 6nerilen

bazi yontemler sunlardir:

. Yerel Hafiza Arsivleri Kurulmali: Hem bireysel anlatilar hem de objeler
toplanmali.
. Soézlii Tarih Merkezleri Acilmali: Ozellikle cocuklar ve gengler icin

interaktif bellek atolyeleri diizenlenmeli.

. Kolektif Torenler Canlandirilmali: Ortak bayramlar, sokak senlikleri ve

yemek glinleriyle kiiltiirel stireklilik yeniden kurulmali.
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. Kentsel Planlama Katilimc1 Olmali: Yeni yapilacak mahalleler, eski

yerlesim diizenlerinin ruhunu tagimali. Beton degil, aidiyet iiretilmeli.

Sonu¢

Bu caligma, Antakya’nin kiiltiirel siirekliligini ii¢ ana kirilma ekseninde inceledi:
deprem, go¢ ve kolektif bellek. Tiim bu eksenler bir araya geldiginde, yalnizca fiziksel
bir yikimi degil; ayn1 zamanda anlamin, aidiyetin ve kimligin yerinden edilisini gormiis
olduk. Antakya gibi tarih boyunca medeniyetlerin i¢ ice gectigi bir kent, hafizasim
sadece yapilarda degil; seslerde, kokularda, yemeklerde, ritiiellerde ve sokak aralarinda
saklar. 6 Subat 2023’te yasanan biiylik felaket, bu bellegi kesintiye ugratti. Ancak bellek
yalnizca yikilmaz; ayni zamanda yeniden kurulur, taginir, aktarilir. G6¢ eden insanlarin
mutfaklarinda, ¢ocuklarina anlattiklart masallarda, eski komsularla kurduklari ¢evrim ici

baglantilarda bu bellegin izleri stirmektedir.

Sozlii tarih, bu yeniden kurma ¢abasinin en gii¢lii araclarindan biridir. Akademik
metinlerde yer bulamayan, arsivlerde izi olmayan anlatilar; tarih¢iye yeni bir yon ¢izer.
Bu proje, tam da bu nedenle, belgeler kadar anlatilara, istatistikler kadar anilara kulak
vermeyi secti. Clinkli yikimin i¢inde insan vardir; ve insanin bellegi, tarihin en canli

tanigidir.

Bir tarih¢i, gegmisi yalnizca kayit altina almaz; ayni zamanda duyarlilikla
yaklasir, etik sorumluluk tasir, sessiz kalanlarin sesi olmaya calisir. Bu baglamda,
Antakya’nin kiiltiirel stirekliligi sadece ge¢misin korunmasi degil; gelecegin ingasi i¢in
de bir sorumluluktur.

Tarih yazimi, artik yalnizca zaferleri ya da yoneticileri degil; evinden ayrilan bir
annenin mutfagini, géctiigii sehirde siirk yapan bir gencin direnisini, yikilan mahallesine

her hafta ugrayan bir cocugun gozlerini de kapsamalidir.

Antakya’nin bellegi kaybolmus degildir. O, konusan herkesin dilinde, hatirlayan

herkesin gozlerinde ve yeniden kurmak isteyen herkesin kalbindedir.
Kaynak¢a

Kitaplar ve Kuramsal Eserler:

Sayfa




INTERNATIONAL JOURNAL OF EASTERN MEDITERRANEAN STUDIES
REFEREED JOURNAL
ISSN NO: 2980-2350
YEAR: 3, VOL: 2, ISSUE: 2

. Assmann, Jan. Cultural Memory and Early Civilization: Writing,
Remembrance, and Political Imagination. Cambridge University Press, 2011.

. Halbwachs, Maurice. On Collective Memory. Cev. Lewis A. Coser,

University of Chicago Press, 1992.

. Nora, Pierre. “Between Memory and History: Les Lieux de Mémoire.”

Representations, No. 26, 1989, pp. 7-24.

. Connerton, Paul. How Societies Remember. Cambridge University Press,
1989.

. Ricoeur, Paul. Memory, History, Forgetting. University of Chicago Press,
2004,

. Gillis, John R. iEd.). Commemorations: The Politics of National ldentity.

Princeton University Press, 1994.
Tiirkiye ve Bellek Calismalari:

. Bartu Candan, Ayfer & Kolluoglu, Biray. “Emerging Spaces of
Neoliberalism: A Gated Town and a Public Housing Project in Istanbul.” New

Perspectives on Turkey, 39 i2008): 5-46.

. Neyzi, Leyla. “Object or Subject? The Paradox of ‘Youth’ in Turkey.”
International Journal of Middle East Studies, 33:3 i12001): 411-432.

. Suner, Asuman. Hayalet Ev: Yeni Tiirk Sinemasinda Aidiyet, Kimlik ve

Bellek. Metis Yayinlari, 2013.

. Oktem, Kerem. Angry Nation: Turkey since 1989. Zed Books, 2011.

Makale ve Raporlar:

. Altinay, Ayse Giil. “Remembering Violence, Reconstructing Community:

Gendered Memories of War and Peace in Turkey.” New Perspectives on Turkey, No. 42

12010): 107- 130.

Sayfa




INTERNATIONAL JOURNAL OF EASTERN MEDITERRANEAN STUDIES
REFEREED JOURNAL
ISSN NO: 2980-2350
YEAR: 3, VOL: 2, ISSUE: 2

. Tiirkiye Psikiyatri Dernegi. “Deprem ve Toplumsal Bellek Uzerine

Psikososyal Etkiler.” [Rapor, 2023]
Diger:

. Gozlemler, belgesel kayitlar, roportajlara dayali kurgusal temsili anlatilar

ietik ilkelere uygun sekilde anonimlestirilmis ve dramatize edilmistir).
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